
Y o u r  f o o d  i s  d e l i v e r e d  i n  a  r e f r i g e r a t e d  v e h i c l e  &  p a c k e d  i n  s u s t a i n a b l e ,
c o m p o s t a b l e  f o o d  c o n t a i n e r s .

D e l i c i o s o  h a s  1 5  y e a r s ’  e x p e r i e n c e  i n  s u p p l y i n g  y a c h t  c r e w  f o o d .

O u r  f u l l y  t r a i n e d  c h e f s  p r e p a r e  y o u r  f o o d  i n  S a n i d a d  i n s p e c t e d  &  c l i m a t e
c o n t r o l l e d  k i t c h e n s .

W e  p r o v i d e  e x c e l l e n t  v a l u e  &  g e n e r o u s  p o r t i o n s  f o r  4  p e o p l e  o r  m o r e .

W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M  d e l i . d e l i c i o s o d e l i c i o s o y a c h t i n g m a l l o r c a

A B O U T  U S

X i s c o
H e  c o o k s  y o u r  d i n n e r !

I s a
R u n s  t h e  o f f i c e  &  a c c o u n t s .

H e l e n
O u r  f o u n d e r  &  T H E  B O S S !

M a r i e
I . C .  P r o v i s i o n i n g  &  C r e w

F o o d ,  A K A ,  y o u r  c o n t a c t !

R i c h
D e l i v e r s  y o u r  d i n n e r  i n
o u r  r e f r i g e r a t e d  v a n s .

1

C R E W  F O O D  &  P R O V I S I O N I N G



Gluten free options available. 

W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M  d e l i . d e l i c i o s o d e l i c i o s o y a c h t i n g m a l l o r c a

BAGUETTES 

D e l i c i o s o  B a k e d  H a m ,  C h e d d a r  &  T o m a t o
C h i c k e n ,  B a c o n ,  L e t t u c e ,  T o m a t o  &  M a y o
B l a c k  O l i v e  T a p e n a d e ,  H u m m u s ,  R o c k e t  &  T o f u
O n i o n  B h a j i ,  T z a t z i k i  &  M a n g o  C h u t n e y  

7 . 5 0 €  ( + 2 . 5 0 €  f o r  G F  o p t i o n )

or wraps. 

MAIN MEALS
A L L  O F  O U R  F R E S H L Y - M A D E  M A I N  M E A L S  S E R V E  4  O R  6
P E O P L E .  A N Y  A V A I L A B L E  A S  I N D I V I D U A L  P O R T I O N S  A R E
I N D I C A T E D  W I T H  

CREW FOOD MENU WK 1
2

C o u r g e t t e  F r i t t a t a  w i t h  M i x e d  S a l a d  &  B r e a d  R o l l s  
B B Q  P o r k  R i b s  &  S p i c y  C h i c k e n  W i n g s  w i t h  J a c k e t  P o t a t o e s ,  B u t t e r e d  C o r n  o n  t h e  C o b ,
C o l e s l a w  &  M i x e d  S a l a d
B e e f  S t r o g a n o f f  w i t h  B a s m a t i  R i c e ,  C a u l i f l o w e r  &  B r o c c o l i  
F a j i t a s  w i t h  Q u o r n  C h i l i ,  W h e a t  T o r t i l l a s ,  R o a s t e d  V e g e t a b l e s ,  G u a c a m o l e  &  S p i c y
T o m a t o  S a u c e
T u n a  w i t h  R o a s t e d  P o t a t o e s ,  P e p p e r s  &  T o m a t o  S a u c e  
I n d i a n  B a l t i  P i e  w i t h  D a u p h i n o i s e  P o t a t o ,  G r e e n  P e a s  &  G r a v y  
D u c k  &  V e g e t a b l e s  N o o d l e s  S t i r - F r y  

X 1 :  1 3 . 5 0 € / 1 5 . 5 0 €

X 4 :  5 0 € / 6 0 €

X 6 :  7 5 € / 8 5 €



SWEET TREATS 

5 €  L o t u s  C a k e
5 €  C h o c o l a t e  B r o w n i e
5 €  B l u e b e r r y  M u f f i n
2 €  S e a s o n a l  F r u i t   

PASTAS
C l a s s i c  B e e f  B o l o g n e s e
S p i c y  T o m a t o  &  C h i l l i  A r r a b i a t a
T r u f f l e d  M a c  &  C h e e s e

3

W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M  d e l i . d e l i c i o s o d e l i c i o s o y a c h t i n g m a l l o r c a

      W / C  6 / 1 1 / 2 0 2 3  
      W / C  4 / 1 2 / 2 0 2 3  
      W / C  1 5 / 0 1 / 2 0 2 4  
      W / C  1 2 / 0 2 / 2 0 2 4  
      W / C  1 1 / 0 3 / 2 0 2 4

O U R  W E E K  O N E  M E N U  I S  A V A I L A B L E  O N  T H E S E  W E E K S :  

WE ALTERNATE OUR MENUS SO YOU WILL 
ALWAYS HAVE SOMETHING NEW TO TRY!

W e  a l s o  o f f e r  s p e c i a l  d i s c o u n t s  t o  o u r  r e g u l a r  c u s t o m e r s .  
E m a i l  i n f o @ d e l i - d e l i c i o s o . c o m  t o  f i n d  o u t  h o w  t o  b e c o m e  o n e !

SALADS

Chicken
Salmon
Tofu

with a topping of your choice: 
9 . 5 0 €

+ 4 €
+ 6 €
+ 3 €

C l a s s i c  C a e s a r  S a l a d  w i t h  C r o u t o n s ,  P a r m e s a n  &  C h e r r y  T o m a t o e s
P o k e  B o w l :  R i c e ,  P i n e a p p l e ,  E d a m a m e ,  C h e r r y  T o m a t o e s ,  C r i s p y  O n i o n s  &  P o n z u  S a u c e   
C r a n b e r r y  &  N u t  C o u s c o u s  S a l a d  w i t h  M i n t  &  L e m o n  D r e s s i n g

X 1 :  1 2 . 5 0 € X 4 :  4 5 €



Gluten free options available. 

W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M  d e l i . d e l i c i o s o d e l i c i o s o y a c h t i n g m a l l o r c a

M u s h r o o m  &  A u b e r g i n e  L a s a g n e  w i t h  M i x e d  S a l a d  &  B r e a d  R o l l s   

P o r k  L o i n  M i l a n e s a  w i t h  R o a s t e d  P o t a t o e s ,  M u s h r o o m s ,  G r e e n  B e a n s  &  C h e e s e  S a u c e

Q u o r n  M o u s s a k a  w i t h  M i x e d  S a l a d  &  B r e a d  R o l l s

C h i c k e n  S a t a y  w i t h  R i c e  &  G r e e n  B e a n s  

W h i t e  F i s h  o f  t h e  d a y  w i t h  T o m  K h a  S a u c e ,  B a s m a t i  R i c e  &  A s i a n  S a l a d  

S t e a k  &  A l e  P i e  w i t h  D a u p h i n o i s e  P o t a t o ,  G r e e n  P e a s  &  G r a v y  

M e a t b a l l  R a g o u t  w i t h  P o t a t o e s

P r a w n  &  V e g e t a b l e  N o o d l e  S t i r  F r y  

BAGUETTES or wraps. 

CREW FOOD MENU WK 2

B B Q  P u l l e d  P o r k  w i t h  C h i p o t l e  V e g e t a b l e  S l a w
S m o k e d  S a l m o n ,  C r e a m  C h e e s e  &  D i l l  
F a l a f e l ,  R o a s t e d  P e p p e r  &  H u m m u s  
G o a t s  C h e e s e ,  S u n d r i e d  T o m a t o e s  &  R o c k e t  

4

MAIN MEALS
A L L  O F  O U R  F R E S H L Y - M A D E  M A I N  M E A L S  S E R V E  4  O R  6  P E O P L E .  
A N Y  A V A I L A B L E  A S  I N D I V I D U A L  P O R T I O N S  A R E  I N D I C A T E D  W I T H  

7 . 5 0 €  ( + 2 . 5 0 €  f o r  G F  o p t i o n )

X 1 :  1 3 . 5 0 € / 1 5 . 5 0 €

X 4 :  5 0 € / 6 0 €

X 6 :  7 5 € / 8 5 €



PASTAS
G n o c c h i  w i t h  S a u s a g e s  &  T o m a t o  S a u c e
M u s h r o o m  R a v i o l i  w i t h  3  C h e e s e  C r e a m y  S a u c e  
S a l m o n ,  G r e e n  P e a s  &  C r e a m y  C a v a  S a u c e

SWEET TREATS 

W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M  d e l i . d e l i c i o s o d e l i c i o s o y a c h t i n g m a l l o r c a

      W / C  1 3 / 1 1 / 2 0 2 3
      W / C  1 1 / 1 2 / 2 0 2 3
      W / C  2 2 / 0 1 / 2 0 2 4
      W / C  1 9 / 0 2 / 2 0 2 4
      W / C  1 8 / 0 3 / 2 0 2 4

O U R  W E E K  T W O  M E N U  I S  A V A I L A B L E  O N  T H E S E  W E E K S :  

WE ALTERNATE OUR MENUS SO YOU WILL 
ALWAYS HAVE SOMETHING NEW TO TRY!

Poke Bowl :  R ice ,  Mango,  Cucumber ,  Edamame,  Cherry  Tomatoes ,  Cr ispy Onions & Ponzu sauce
S w e e t c o r n ,  O l i v e s  &  S u n d r i e d  T o m a t o  P a s t a  S a l a d
L e n t i l s ,  B r o c c o l i ,  C r a n b e r r y  &  F e t a  S a l a d

5

O U R  L A R G E  M A I N  M E A L S  A R E  G R E A T  V A L U E  F O R  M O N E Y .

9 . 5 0 €SALADS

Chicken
Tuna
Falafel

with a topping of your choice:
+ 4 €

+ 6 €

+ 3 €

5 €  L o t u s  C a k e
5 €  C h o c o l a t e  B r o w n i e
5 €  B l u e b e r r y  M u f f i n
2 €  S e a s o n a l  F r u i t   

X 1 :  1 2 . 5 0 € X 4 :  4 5 €



Gluten free options available. 

R o a s t  B e e f ,  L e t t u c e ,  C h e d d a r  &  H o n e y  M u s t a r d  M a y o n n a i s e  
P i r i - P i r i  C h i c k e n  B r e a s t ,  L e t t u c e  &  P i r i - P i r i  M a y o n n a i s e
C h e d d a r  &  B r a n s t o n  P i c k l e  
C a p r e s e ,  G u a c a m o l e  &  R o c k e t  

P i r i - P i r i  B o n e l e s s  C h i c k e n  T h i g h s  w i t h  R o a s t e d  P o t a t o e s ,  C a u l i f l o w e r  &  B r o c c o l i  
C h i c k e n  &  M u s h r o o m  P i e  w i t h  D a u p h i n o i s e  P o t a t o ,  G r e e n  P e a s  &  G r a v y  
T o f u  &  V e g e t a b l e  N o o d l e  S t i r  F r y

F r e s h l y  B a k e d  B e e f  L a s a g n e  w i t h  M i x e d  S a l a d ,  F r e n c h  D r e s s i n g  &  B r e a d  R o l l s  
B B Q  P o r k  R i b s  &  S p i c y  C h i c k e n  W i n g s  w i t h  J a c k e t  P o t a t o e s ,  B u t t e r e d  C o r n  o n  t h e  C o b ,
C o l e s l a w  &  M i x e d  S a l a d
F a j i t a s  w i t h  Q u o r n  C h i l l i ,  W h e a t  T o r t i l l a s ,  R o a s t e d  V e g e t a b l e s ,  G u a c a m o l e  &  S p i c y
T o m a t o  S a u c e
B a k e d  C o d  w i t h  M a l l o r q u i n  “ T u m b e t ”  &  B r e a d  R o l l s  

A L L  O F  O U R  F R E S H L Y - M A D E  M A I N  M E A L S  
S E R V E  4  O R  6  P E O P L E .  A N Y  A V A I L A B L E  A S
I N D I V I D U A L  P O R T I O N S  A R E  I N D I C A T E D  W I T H  

BAGUETTES or wraps. 

CREW FOOD MENU WK 3
6

MAIN MEALS

7 . 5 0 €  ( + 2 . 5 0 €  f o r  G F  o p t i o n )

X 1 :  1 3 . 5 0 € / 1 5 . 5 0 €

X 4 :  5 0 € / 6 0 €

X 6 :  7 5 € / 8 5 €



SWEET TREATS 

7

W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M  d e l i . d e l i c i o s o d e l i c i o s o y a c h t i n g m a l l o r c a

PASTAS
S a l m o n  R a v i o l i  w i t h  W h i t e  W i n e  S a u c e
Q u o r n  B o l o g n a i s e
3  C h e e s e  S a u c e

      W / C  2 0 / 1 1 / 2 0 2 3  
      W / C  1 8 / 1 2 / 2 0 2 3  
      W / C  2 9 / 0 1 / 2 0 2 4  
      W / C  2 6 / 0 2 / 2 0 2 4  
      W / C  2 5 / 0 3 / 2 0 2 4

O U R  W E E K  T H R E E  M E N U  I S  A V A I L A B L E  O N  T H E S E  W E E K S :  

WE ALTERNATE OUR MENUS SO YOU WILL 
ALWAYS HAVE SOMETHING NEW TO TRY!

SALADS

Chicken
Salmon 
Onion Bhaji 

with a topping of your choice:
9 . 5 0 €

+ 4 €

+ 6 €

+ 3 €

C l a s s i c  C a e s a r  S a l a d  w i t h  C r o u t o n s ,  P a r m e s a n  &  C h e r r y  T o m a t o e s
C h i c k p e a s ,  T o m a t o e s ,  O n i o n s ,  C u c u m b e r  &  F r e s h  H e r b s  S a l a d  
Poke Bowl:  Rice,  Mango, Cucumber,  Edamame, Cherry Tomatoes,  Crispy Onions & Ponzu Dressing

D O N ’ T  F O R G E T  A  S W E E T  T R E A T  N O W  A N D  A G A I N !

5 €  L o t u s  C a k e
5 €  C h o c o l a t e  B r o w n i e
5 €  B l u e b e r r y  M u f f i n
2 €  S e a s o n a l  F r u i t   

X 1 :  1 2 . 5 0 € X 4 :  4 5 €



Gluten free options available. 
BAGUETTES or wraps. 

CREW FOOD MENU WK 4

S e r r a n o  H a m ,  T o m a t o  &  M a n c h e g o  C h e e s e  
R o a s t  B e e f ,  H o r s e r a d i s h  &  C a r a m e l i s e d  O n i o n s
E g g  M a y o n n a i s e  w i t h  L e t t u c e  &  T o m a t o  
G r i l l e d  T o f u ,  L e t t u c e  &  R o m e s c o  S a u c e  

8

MAIN MEALS
A L L  O F  O U R  F R E S H L Y - M A D E  M A I N  M E A L S  S E R V E  4
O R  6  P E O P L E .  A N Y  A V A I L A B L E  A S  I N D I V I D U A L
P O R T I O N S  A R E  I N D I C A T E D  W I T H  

T r u f f l e d  M a c  &  C h e e s e  w i t h  M i x e d  S a l a d  &  B r e a d  R o l l s
R o a s t e d  C h i c k e n  w i t h  R o a s t e d  P o t a t o e s ,  G r e e n  B e a n s  &  G r a v y
F a j i t a s :  W h e a t  T o r t i l l a s ,  C h i l l i  C o n  C a r n e ,  R o a s t e d  V e g e t a b l e s ,  S p i c y  T o m a t o  S a u c e ,
G u a c a m o l e ,  S o u r  C r e a m  &  C h e d d a r  
M i d d l e  E a s t e r n  V e g e t a r i a n  M e z z e :  F a l a f e l ,  M a r i n a t e d  F e t a ,  H u m m u s ,  K a l a m a t a  O l i v e s ,
R o a s t e d  P e p p e r s  &  P i t t a  B r e a d

M i s o  M a r i n a t e d  S a l m o n  w i t h  B a s m a t i  R i c e ,  G i n g e r  &  P u m p k i n  S a l a d  
M i n c e d  B e e f  P i e  w i t h  D a u p h i n o i s e  P o t a t o e s ,  G r e e n  P e a s  &  G r a v y  
R i c e  N o o d l e s  P a d  T h a i

7 . 5 0 €  ( + 2 . 5 0 €  f o r  G F  o p t i o n )

X 1 :  1 3 . 5 0 € / 1 5 . 5 0 €

X 4 :  5 0 € / 6 0 €

X 6 :  7 5 € / 8 5 €



W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M  d e l i . d e l i c i o s o d e l i c i o s o y a c h t i n g m a l l o r c a

R a g o u t  S a u c e
N a p o l i t a n a  
A g l i o  &  O l i o  P r a w n s

PASTAS

SWEET TREATS 

      W / C  2 7 / 1 1 / 2 0 2 3  
      W / C  8 / 0 1 / 2 0 2 4  
      W / C  0 5 / 0 2 / 2 0 2 4  
      W / C  0 4 / 0 3 / 2 0 2 4

O U R  W E E K  F O U R  M E N U  I S  A V A I L A B L E  O N  T H E S E  W E E K S :  

WE ALTERNATE OUR MENUS SO YOU WILL 
ALWAYS HAVE SOMETHING NEW TO TRY!

A s i a n  S a l a d  w i t h  T o m a t o ,  B a m b o o ,  G a r i ,  S o y  S p r o u t s ,  C u c u m b e r  &  M e z c l u m
K a l e ,  T o m a t o e s ,  Q u i n o a ,  A p p l e ,  R o a s t e d  S e e d s ,  R a i s i n s ,  L e m o n  &  O l i v e  O i l  D r e s s i n g
Poke Bowl :  R ice,  Sweetcorn,  Avocado,  Edamame, Cherry Tomatoes,  Crispy Onions & Ponzu Dressing

9

O U R  M E N U S  C A T E R  F O R  E V E R Y  T U M M Y  O N  B O A R D .

9 . 5 0 €SALADS

Chicken
Tuna 
Falafel

with a topping of your choice:
+ 4 €

+ 6 €

+ 3 €

5 €  L o t u s  C a k e
5 €  C h o c o l a t e  B r o w n i e
5 €  B l u e b e r r y  M u f f i n
2 €  S e a s o n a l  F r u i t   

X 1 :  1 2 . 5 0 € X 4 :  4 5 €



T r i o  o f  V e g e t a b l e s
C a u l i f l o w e r  C h e e s e
M a s h e d  P o t a t o  B a k e

FLASH FROZEN SIDE DISHES

LAZY GOURMET 
 FLASH FROZEN MEALS

AVAILABLE EVERY WEEK!

D O W N L O A D  T H E  O R D E R  F O R M  F R O M  O U R  W E B S I T E :

D E L I - D E L I C I O S O . C O M / Y A C H T - C A T E R I N G - P R O V I S I O N I N G / C R E W - F O O D

 C H O O S E  Y O U R  O R D E R  &  E M A I L  I T :
I N F O @ D E L I - D E L I C I O S O . C O M  

A L L  O F  Y O U R  F O O D  I S  P R E P A R E D  F R E S H  
S O  P L E A S E  G I V E  U S  4 8  H O U R S  N O T I C E .  

F O R  W E E K L Y  O R D E R S  W E  R E Q U I R E  Y O U R  O R D E R  
B Y  W E D N E S D A Y  O F  T H E  P R E V I O U S  W E E K .

A L L  P R I C E S  A R E  + V A T

Q U E S T I O N S ?  C A L L  ( 0 0 3 4 )  9 7 1  6 9 9  2 2 1

1 0

W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M  d e l i . d e l i c i o s o d e l i c i o s o y a c h t i n g m a l l o r c a

B e e f  L a s a g n e
C h i c k e n  L e e k  M u s h r o o m  B a k e
C h i c k e n  T i k k a  M a s a l a
F i s h e r m a n ' s  P i e
L a m b  T a g i n e  
T h a i  G r e e n  C h i c k e n  C u r r y
T h a i  Y e l l o w  F i s h  &  P r a w n  C u r r y

1 2 €

B a l t i  B e e f  C u r r y
B e e f ,  A l e  &  M u s h r o o m  S t e w  
C h i c k e n  C a c c i a t o r e  
C h i l l i  C o n  C a r n e
C o t t a g e  P i e
H e r b e d  S a u s a g e s
M e x i c a n  M i x e d  B e a n  C h i l l i  
M o r o c c a n  V e g e t a b l e  &  C h i c k p e a  T a g i n e
Q u o r n  M o u s s a k a   
R o a s t e d  V e g e t a b l e  L a s a g n e  
T o f u  T h a i  r e d  C u r r y  &  V e g e t a b l e s  
V e g e t a b l e  &  C h i c k p e a  K o r m a  

1 0 €

3 . 5 0 €

2 . 5 0 €
J a s m i n e  R i c e
B a s m a t i  R i c e


