
PASTA

P U T T A N E S C A  W I T H  O L I V E S ,  T O M A T O E S  &  A N C H O V I E S  

P A S T A  A L L A  N O R M A : A U B E R G I N E S ,  R I C O T T A  &  B A S I L  ( V )

G N O C C H I  W I T H  Z U C C H I N I ,  C O T T A G E  C H E E S E  &  D I L L  ( V )

C L A S S I C  A G L I O  E  O L I O  W I T H  P R A W N S

C H I C K E N ,  M U S H R O O M S ,  S P I N A C H  &  C R E A M

C H O O S E  F R O M  I N D I V I D U A L  O R  L A R G E  P O R T I O N S  T O  F E E D  4 .  

I N D I V I D U A L :  1 2 . 5 0 €   
L A R G E :  4 5 . 0 0 €

B E E F  S T R O G A N O F F  &  R I C E

R O A S T E D  M A R I N A T E D  S A L M O N  W I T H  L I M E  &  S E S A M E
O I L ,  V E G E T A B L E  W O K  A S I A N  S A L A D  &  S W E E T  C H I L I
S A U C E

V E G E T A R I A N  Q U O R N  M O U S S A K A  W I T H  G R E E K  S A L A D
&  C R U S T Y  B R E A D  ( V )

M A L L O R C A N - S T Y L E  C O D  W I T H  S P I N A C H ,  P I N E  N U T S ,
R A I S I N S ,  T O M A T O  &  O N I O N  S A U C E ,  W I T H  T U M B E T  &
R O A S T  P O T A T O E S

M A L L O R C A N  C O M B O :  M E A T  E M P A N A D A  P I E S ,
T R A M P O ,  M I X E D  S A L A D ,  P O T A T O E S  &  A L I O L I

SHARING PLATTERS

CREW FOOD MENU HIGHLIGHTS 2022

D E S I G N E D  T O  F E E D  6  H U N G R Y  C R E W  M E M B E R S
S H A R I N G  A  H O M E  C O O K E D  M E A L .  

A L L  D E L I V E R E D  I N  R E C Y C L A B L E  C O N T A I N E R S .  
7 5 . 0 0 €  S E R V E S  6  

 

 

W E  A R E  E X C I T E D  T O  L A U N C H  O U R  N E W  D I S H E S  F O R  2 0 2 2 .
H E R E ' S  A  S E L E C T I O N  T O  W H E T  Y O U R  A P P E T I T E !  

T O  S E E  O U R  F U L L  M E N U  &  T O  D O W N L O A D  O U R  O R D E R  F O R M  V I S I T :
W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M

 
 
 
 

NEW
 

DIS
HES! 1

TAKE YOUR P ICK !



SALADS

S U P E R F O O D  S A L A D  -  A P P L E ,  K A L E ,  P U M P K I N  S E E D S ,
T O M A T O  &  Q U I N O A  W I T H  G O A T S  C H E E S E  ( V )

A  M E D L E Y  O F  S E A S O N A L  F R U I T S  W I T H  S L I C E D  S E R R A N O
H A M  &  R O C K E T  W I T H  G R I L L E D  C H I C K E N

C H I C K P E A S ,  G R E E N  O L I V E S ,  T O M A T O ,  C U C U M B E R ,  R E D
O N I O N  &  P A R S L E Y  W I T H  G R I L L E D  S A L M O N

A R T I C H O K E S ,  R O C K E T ,  S U N D R I E D  T O M A T O ,  O L I V E S  &
R E D  O N I O N  W I T H  F A L A F E L  ( V E G A N )

A P P L E ,  B E E T R O O T ,  W A L N U T S  &  T O M A T O  ( V E G A N )

8 . 5 0 €  
A D D  Y O U R  C H O I C E  O F  P R O T E I N  F R O M  O U R  W E E K L Y  
C H O I C E S :  E . G .  G R I L L E D  C H I C K E N ,  S A L M O N  F A L A F E L  O R  
G O A T  C H E E S E  + 4 . 0 0 €

BAGUETTES &  WRAPS

C H I C K E N  C H I M I C H U R R I ,  L E T T U C E  &  T O M A T O

G R I L L E D  H A L O U M I ,  B L A C K  O L I V E S  &  T O M A T O  ( V )

T H E  C L A S S I C  " M A D R I L E N O  B O C A D I L L O "  –  

C A P R E S E ,  R O C K E T  &  G U A C A M O L E  ( V )

    N E W  F O R  2 0 2 2 !  
 

   C A L A M A R I  R I N G S  W I T H  T A R T A R E  S A U C E

 
C H E C K  O U R  W E B S I T E  F O R  O U R  F U L L  R A N G E  O F  F I L L I N G S

D O N ' T  F O R G E T :  W E  S T U F F  A  G E N E R O U S  1 0 0 G  O F  P R O T E I N  I N T O  E A C H  P O R T I O N !  

A V A I L A B L E  I N  A  W R A P ,  W H I T E  
O R  B R O W N  B A G U E T T E  6 . 9 5 €  

O R  G L U T E N - F R E E  B A G U E T T E  8 . 9 5 €
 

2

 
A F T E R  2  C O N T I N U O U S  M O N T H S  O F  C R E W  F O O D  O R D E R S ,

W E  W I L L  O F F E R  Y O U  A  1 0 %  D I S C O U N T  A S  A  T H A N K  Y O U  F O R  Y O U R  B U S I N E S S .

 

 

 

 
T O  S E E  O U R  F U L L  M E N U  &  T O  D O W N L O A D  O U R  O R D E R  F O R M  V I S I T :  W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M

 
A N Y  Q U E S T I O N S ?  P L E A S E  C O N T A C T  U S   E M A I L :  I N F O @ D E L I - D E L I C I O S O . C O M  C A L L :  + 3 4  9 7 1  6 9 9  2 2 1

 

A L L  O
F  O

U R  D
E L I V E R E D  F O O D

C O M E S  I N
 

B I O
D E G R A D A B L E  P A C K A G I N G

O R  I N
 R E C Y C L A B L E  F O I L S  

LOYALTY OFFERS

CREW FOOD MENU 2022



MAIN  MEALS

A S I A N  S T Y L E  B A K E D  C O D  W I T H  G I N G E R ,  P E A  &  L E M O N G R A S S  S A U C E  

R O A S T E D  C H I C K E N  T H I G H S  W I T H  H E R B  B U C K W H E A T  &  S E A S O N A L  V E G E T A B L E S

T A N D O O R I  C H I C K E N  W I T H  B A S M A T I  R I C E ,  N A A N  B R E A D  &  R A I T A

W O K  O F  T E R I Y A K I  P R A W N S ,  J U L I E N N E  V E G E T A B L E S  &  R I C E

M E Z Z E  P L A T E  O F  H U M U S ,  G R I L L E D  V E G E T A B L E S ,  F A L A F E L ,  T O M A T O ,  

M E D I T E R R A N E A N  G R I L L E D  V E G E T A B L E S  W I T H  T R A D I T I O N A L  R O M E S C U  S A U C E
F R O M  C A T A L U Ñ A  &  S E R V E D  W I T H  C R U S T Y  B R E A D  ( V E G A N )

K O F T A  M E A T  K E B A B S  W I T H  C O U S C O U S  &  T Z A T Z I K I  S A U C E

T H A I  R E D  C U R R Y  W I T H  T O F U  &  V E G E T A B L E S  A N D  J A S M I N E  R I C E  ( V E G A N )

    &  C R U S H E D  P O T A T O E S

    R E D  O N I O N  &  P A R S L E Y  S A L A D  ( V E G A N )

C H E C K  O U R  W E B S I T E  F O R  O U R  F U L L  R A N G E  O F  M A I N  M E A L S

 
 R A N G E  O F  F R E S H L Y  P R E P A R E D  M A I N  M E A L S

A V A I L A B L E  T O  O R D E R  E A C H  W E E K  
1 3 . 9 5 €  P E R  P O R T I O N  O R  5 0 €  S E R V E S  4  

 

3

 
T O  S E E  O U R  F U L L  M E N U  &  T O  D O W N L O A D  O U R  O R D E R  F O R M  V I S I T :  W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M

 
A N Y  Q U E S T I O N S ?  P L E A S E  C O N T A C T  U S   E M A I L :  I N F O @ D E L I - D E L I C I O S O . C O M  C A L L :  + 3 4  9 7 1  6 9 9  2 2 1

 

EVERY WEEK IS  D IFFERENT !   

CREW FOOD MENU 2022  
 

 

E A C H  W E E K  T H E R E  I S  A  N E W  M E N U  F O R  Y O U  T O  C H O O S E  F R O M  -  F E A T U R I N G  N E W

D I S H E S  I N  S H A R I N G  P L A T T E R S ,  P A S T A ,  W R A P S ,  S A L A D S  &  M A I N  M E A L S

 

 

 

W E  D
E L I V E R  T O  A

L L  T H E

P O R T S  I N
 P A L M A  &

 S W

M A L L O R C A



M E X I C A N  M I X E D  B E A N  C H I L L I  
V E G E T A B L E  &  C H I C K P E A  K O R M A  
M O R O C C A N  V E G E T A B L E  &  C H I C K P E A
T A G I N E  
R O A S T E D  V E G E T A B L E  L A S A G N E  
B E E F  L A S A G N E  
C O T T A G E  P I E  
C H I C K E N ,  L E E K  &  M U S H R O O M  B A K E  
C H I L L I  C O N  C A R N E
T H A I  R E D  C U R R Y  W I T H  T O F U  &
V E G E T A B L E S
Q U O R N  M O U S S A K A  

   8 . 7 5 €

 

    

 

 
T O  S E E  O U R  F U L L  M E N U  &  T O  D O W N L O A D  O U R  O R D E R  F O R M  

V I S I T :  W W W . D E L I - D E L I C I O S O . C O M
E M A I L :  I N F O @ D E L I - D E L I C I O S O . C O M  C A L L :  + 3 4  9 7 1  6 9 9  2 2 1

 

FROZEN GOURMET MENU 

CREW FOOD MENU 2022
 

 

 

1 9  D I F F E R E N T  D I S H E S  I N  G E N E R O U S  3 0 0 G  I N D I V I D U A L  S I Z E  P O R T I O N S .  

H E A L T H Y  &  H O M E M A D E  F O R  Y O U  A N D  T H E  C R E W !

 

 

 F I S H E R M A N ’ S  P I E  
H E R B E D  S A U S A G E S  I N  O N I O N  G R A V Y
C H I C K E N  C A C C I A T O R E   
B E E F  A L E  &  M U S H R O O M  S T E W

C H I C K E N  T I K K A  M A S A L A  
L A M B  T A G I N E  
B A L T I  B E E F  C U R R Y  
T H A I  Y E L L O W  F I S H  &  P R A W N  C U R R Y  
T H A I  G R E E N  C H I C K E N  C U R R Y  

   9 . 0 0 €

   9 . 5 0 €

 
T R I O  O F  V E G E T A B L E S
C A U L I F L O W E R  C H E E S E  
J A S M I N E  R I C E  
B A S M A T I  R I C E  
M A S H E D  P O T A T O  

 
   A  C H O I C E  O F  S I D E S  A R E  A V A I L A B L E  T O  C O M P L E T E  Y O U R  M E A L  

    2 . 7 5 €  

 

4

F L A S H  F R O Z E N

F O R  Y O U !  

 
T A G  U S !  @ D E L I C I O S O Y A C H T I N G M A L L O R C A

 

L I K E  U S !  D E L I . D E L I C I O S O
 


